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Conclusie : 
 

• Koele kelders nooit  
bij hoge buitentemperaturen verluchten ! 
Hoe warmer de buitenlucht, hoe kouder de keldermuren,  
des te meer water er binnenkomt. 
 

• Vochtige, warme kelderruimtes herhaaldelijk bij  
koelere buitentemperaturen verluchten ! 
Hoe kouder de buitenlucht, hoe warmer de kelderlucht,  
des te meer vocht kan afgescheiden worden. 
 

• Kortstondig grondig met tocht verluchten (2-5 min.)! 
Dit vermindert het verlies van verwarmingsenergie tijdens het verluchten ! 

Juist verluchten betekent:  de kamerlucht afhankelijk van  
vochtigheid en temperatuur van de buitenlucht uitwisselen. 

In woonruimtes wordt een relatieve luchtvochtigheid van  
45 tot 55% aanbevolen, dit komt overeen met 7 tot 12 g water/m³ 
bij een kamertemperatuur tussen 18 en 24°C. 
Verbruikte kamerlucht moet gericht en regelmatig vernieuwd, 
respectievelijk verlucht worden. Daarbij moet enerzijds de toegang van 
luchtvochtigheid laag gehouden worden en anderzijds het verlies aan 
verwarmingsenergie zo gering mogelijk gehouden worden. 

MEALUXIT - het optimale venster voor nuttige kelders ! 
 

+ geïsoleerde kozijnen voor wanddiktes van 30 – 39,50 cm. 

+ standaardmaten: 100x60, 100x80 en 100x100 cm. 

+ draai-kip-vleugel voor lage energiewoning of passiefhuis. 

+ afdekkader: voor 6; 8 en 10 cm perimeterisolatie. 

MEALUXIT kozijnvenster  

met draai-kip-inzet (eventueel met MEA-lichtschacht) 

Verluchten ja … maar juist ! 

Wist u al ? 
Warme buitenlucht (in de zomer) kan merkelijk meer water opnemen dan koude kelderlucht. 
Verzadigde kamerlucht (100% relatieve luchtvochtigheid) beïnhoudt ◼ bij 22°C 19,40 g water/m³ 
            ◼ bij   8°C   8,30 g water/m³  (zie tabel) 
Wordt deze verzadigde lucht met 8,30 g water/m³ op kamertemperatuur van 22°C verwarmd,  
daalt het relatief luchtvochtgehalte tot maar 40%. 
Dit verklaart waarom in de winter de lucht in de woonruimtes zeer droog is. 
 

In de zomer condenseert de warme, maar vochtigere buitenlucht op de veel koelere keldermuren. Dit verklaart 
waarom in de zomer bij permanent geopende vensters of bij voortdurende verluchting, gemakkelijk  
5 tot 10 liter water / dag in een kelderruimte, geraken. Opgelet!  Hier dreigt schimmelvorming! 
 

• Omdat bij het verluchten de binnengelaten vochtigheid zo laag mogelijk gehouden wordt, zijn de vroege 
morgen- of late avonduren bij relatief koude buitenlucht, de ideale tijd om te verluchten. 

• Omdat bij het verluchten het verlies aan verwarmingsenergie zo laag mogelijk gehouden wordt, is het wijd 
openen van alle vensters voor enkele minuten, ook in de winter, ideaal. 

Knowhow  —  Hoe „bouwfouten“ vermijden ? 

www.emg-meyer.be 
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                ▼            

  40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95% 100%   

-5°C 1.30 1.46 1.62 1.78 1.94 2.21 2.27 2.43 2.59 2.75 2.92 3.09 3.24   

-4°C 1.40 1.58 1.76 1.93 2.11 2.28 2.46 2.63 2.81 2.98 3.16 3.34 3.52   

-3°C 1.52 1.72 1.91 2.09 2.29 2.48 2.67 2.86 3.05 3.24 3.43 3.62 3.81   

-2°C 1.65 1.86 2.07 2.27 2.48 2.68 2.89 3.10 3.30 3.51 3.72 3.92 4.13   

-1°C 1.79 2.02 2.24 2.47 2.68 2.92 3.13 3.35 3.58 3.80 4.02 4.25 4.47   

0°C 1.94 2.18 2.42 2.66 2.90 3.14 3.39 3.63 3.87 4.11 4.36 4.60 4.84   

+1°C 2.08 2.34 2.60 2.86 3.12 3.38 3.64 3.90 4.16 4.42 4.68 4.94 5.20   

+2°C 2.24 2.52 2.80 3.08 3.36 3.64 3.92 4.20 4.48 4.76 5.04 5.32 5.60   

+3°C 2.40 2.70 3.00 3.30 3.60 3.90 4.20 4.50 4.80 5.10 5.40 5.70 6.00   

+4°C 2.56 2.88 3.20 3.52 3.84 4.16 4.48 4.80 5.12 5.44 5.76 6.08 6.40   

+5°C 2.72 3.06 3.40 3.74 4.08 4.42 4.76 5.10 5.44 5.78 6.12 6.46 6.80   

+6°C 2.92 3.29 3.65 4.02 4.38 4.74 5.11 5.48 5.84 6.20 6.57 6.94 7.30   

+7°C 3.12 3.51 3.90 4.29 4.68 5.07 5.46 5.85 6.24 6.63 7.02 7.41 7.80   

+8°C 3.32 3.74 4.15 4.57 4.98 5.40 5.81 6.23 6.64 7.06 7.47 7.88 8.30   

+9°C 3.52 3.96 4.40 4.84 5.28 5.72 6.16 6.60 7.04 7.48 7.92 8.36 8.80   

+10°C 3.76 4.23 4.70 5.17 5.64 6.11 6.58 7.05 7.52 7.99 8.46 8.93 9.40   

+11°C 4.00 4.50 5.00 5.50 6.00 6.50 7.00 7.50 8.00 8.50 9.00 9.50 10.00   

+12°C 4.28 4.82 5.35 5.89 6.42 6.96 7.49 8.03 8.56 9.10 9.63 10.16 10.70   

+13°C 4.56 5.13 5.70 6.27 6.84 7.41 7.98 8.55 9.12 9.69 10.26 10.83 11.40   

+14°C 4.84 5.45 6.05 6.66 7.26 7.87 8.47 9.08 9.68 10.29 10.89 11.50 12.10   

+15°C 5.12 5.76 6.40 7.04 7.68 8.32 8.90 9.60 10.24 10.88 11.52 12.26 12.80 ◄ 

+16°C 5.44 6.12 6.80 7.48 8.16 8.84 9.52 10.20 10.88 11.56 12.24 12.92 13.60   

+17°C 5.80 6.53 7.25 7.98 8.70 9.42 10.15 10.88 11.60 12.32 13.05 13.77 14.50   

+18°C 6.16 6.93 7.70 8.47 9.24 10.00 10.78 11.55 12.32 13.09 13.86 14.63 15.40   

+19°C 6.52 7.34 8.15 8.97 9.78 10.60 11.42 12.23 13.04 13.85 14.67 15.48 16.30   

+20°C 6.92 7.79 8.65 9.52 10.38 11.25 12.11 12.98 13.84 14.70 15.57 16.44 17.30   

+21°C 7.44 8.24 9.15 10.07 10.98 11.89 12.81 13.72 14.64 15.55 16.47 17.38 18.30   

+22°C 7.76 8.73 9.70 10.67 11.64 12.61 13.58 14.56 15.52 16.49 17.46 18.41 19.40   

+23°C 8.24 9.27 10.30 11.33 12.36 13.39 14.42 15.45 16.48 17.51 18.54 19.54 20.60   

+24°C 8.92 9.81 10.90 11.99 13.08 14.17 15.26 16.35 17.44 18.53 19.62 20.71 21.80   

+25°C 9.20 10.35 11.50 12.65 13.80 14.95 16.10 17.25 18.40 19.55 20.70 21.85 23.00   

+26°C 9.76 10.98 12.20 13.42 14.64 15.86 17.08 18.30 19.42 20.74 21.96 23.18 24.40   

+27°C 10.32 11.61 12.90 14.19 15.48 16.77 18.06 19.35 20.64 21.93 23.21 24.52 25.80   

+28°C 10.88 12.24 13.60 14.96 16.32 17.68 19.04 20.40 21.76 23.12 24.48 25.82 27.20 ◄ 

+29°C 11.48 12.91 14.35 15.78 17.22 18.66 20.09 21.53 22.96 24.40 25.83 27.23 28.70   

+30°C 12.12 13.64 15.15 16.66 18.18 19.70 21.21 22.73 24.24 25.76 27.27 28.80 30.30   g/m³ 

Omrekeningstabel van de vochtigheid: 
 

➔ Relatieve luchtvocht in % (is de verhouding tussen het waterdampgehalte en de verzadigingshoeveelheid) 
➔ 100% = waterhoeveelheid in de lucht om de verzadiging te bereiken (verzadigingshoeveelheid )  
➔ Volstrekte vochtigheid in gramm (g) water/m³ 

Rekenvoorbeeld:  
Met telkens een relatieve vochtigheid van 75%: buiten 28°C (20,40 g/water/m³), binnen 15°C (9,60 g/water/m³). 
Bij doortocht, wordt de lucht tenminste 3 keer/uur uitgewisseld. 
Iedere keer worden 20,40 – 9,60 = 10,8g water/uur/m³ binnen gelaten. (zie omrekeningstabel) 
 

Van een volledige afkoeling uitgegaan, levert dit voor een kelderruimte van 40 m³ op: 
10,8g x 3 keer/uur x 40 m³ x 6 uren/dag = 7.776g = 7,8 liter water/dag, dien in de muren binnendriingen, 
respektievelijk condenseren. 
 

Strikt genomen: 
Binnen en buiten de temperatuur en de relatieve luchtvochtigheid meten (Hygrometer).  
In de omrekeningstabel vindt u de volstrekte vochtigheid in g water/m³.  
Is deze buiten lager dan binnen, dan kan men verluchten zonder vocht binnen te laten.  


